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Vzostup frekvencie SC o 250 % za 20 rokov 

 Tretina všetkých pôrodov sú SC 

Zdroj UZIS 

26,1 % 



Incidencia komplikácií sa zvyšuje 



PATOLOGICKÉ STAVY ASOCIOVANÉ S JAZVOU 
NA MATERNICI 

Tehotnosť 
 Ruptúra maternice (0,2 - 3,8 %) 
 Ektopická tehotnosť v jazve po SC (1:1800) 
 Poruchy placentácie (1:3000) 
 

 

Gynekológia 
Cesarean scar syndrome 
 Chronická dysmenorea 
 Pelvic pain 
 Infertilita 
 Postmenštruačný spotting 

 



MOŽNOSTI UZV ZOBRAZENIA JAZVY NA 
MATERNICI 

• HSG 
• typický klinovitý defekt po 6 mesiacoch 1961 

• TAS 
• anizoechogénna oblasť medzi PS a kavitou uteru 1982 

• TVS + CFM 
• klinovitá hypoechogénna avaskulárna oblasť 1990 



NICHE - ZÁREZ 

• Monteagudo A, et al. Saline infusion sonohysterography in nonpregnant women 
with previous cesarean delivery: the ‘‘niche’’ in the scar. J Ultrasound Med 2001; 
20: 1105 – 1115 
 

• trojuholniková anechogénna oblasť v mieste 
jazvy po SC 

2001 



DEHISCENTNÁ JAZVA PO SC 

ISTHMOCELE 



 Jazvu po cisárskom reze vizualizujeme 
na konci šestonedelia pomocou 
transvaginálnej sonografie 

 

 Meriame hrúbku myometria nad (pm) 
a pod (dm) jazvou (určíme priemer) 
a hrúbku jazvy (s) v mieste 
vizualizovanej sutúry 

DRC = s / ((pm + dm) x 0.5)  

  
 Dosedla E, Calda P, Kvasnička T. Ultrasonography of the uterus within 6 

weeks following Cesarean section. Central European Journal of Medicine 
2012; 7:235. 

 

JAZVA NA MATERNICI PO SC 

5 percentil: jazva =3 mm; DRC =0.25; 5 % pacientiek 



KEDY RIEŠIŤ DEFEKT RANY PO SC? 

 Symptomatické pacientky-Cesarean scar syndrome!!! 

 

 Pelvic pain 

 Dysmenorrhoe  

 Spotting 

 Sterilita / Infertilita 

 USG - dehiscencia 
 



METÓDY LIEČBY DEHISCENCIE 
UTEROTOMICKEJ RANY  

 Hysteroskopia 

 Laváž dutiny maternice 1/1 F roztokom 

 Sutúra – vaginálny prístup 

 Sutúra – laparotomický prístup 

 Sutúra – laparoskopický prístup 

 
 
 
 



HYSTEROSKOPIA 

 Indikácie 
 postmenštruačný spotting 
 Jazva po SC min. 2 mm 

 
 Kontraindikácie  
 plánovaná gravidita 

 

Liečebný efekt: Koagulácia polypov, kapilár?? 



LAVÁŽ DUTINY MATERNICE 1/1 F ROZTOKOM 

 

 
 

 

 

 

 

7 x laváž – žiadny postmenštruačný spotting, žiadna isthmokela 

 
 

 

 

 



VAGINÁLNA REPARÁCIA 



LSK 



Anatomická reštitúcia    Funkčná reštitúcia 

 

Po laparoskopickej resuture uterotomie nedochádza k 

výraznému zlepšeniu isthmokely v ultrazvukovom obraze, 

avšak gynekologické symptómy ustupujú 

 

 
 

 

 

 



Ultrazvukové meranie jazvy po 
SC 6 mesiacov po LSK 
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Výsledky LSK liečby 
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USG – PREDOPERAČNÝ NÁLEZ 



LSK – INTRAOPERAČNÝ NÁLEZ 



LSK – INTRAOPERAČNÝ NÁLEZ 



LSK – INTRAOPERAČNÝ NÁLEZ 



LSK – INTRAOPERAČNÝ NÁLEZ 



USG – POOPERAČNÝ NÁLEZ 

24 hodín po operácii 



USG – POOPERAČNÝ NÁLEZ 



Záver 
 

 

INTERVENOVAŤ LEN U SYMPTOMATICKÝCH 

PACIENTIEK 



Záver 
 

 

Klinický obraz po operácii mnohokrát 

nezodpovedá USG nálezu na utere 



Záver 
 

 

Pri malom defekte a spottingu 

preferovať HSK, inak je metódou 

voľby LSK 



Ďakujem za pozornosť 


	Menežment pacientiek s ťažkým defektom jazvy po �cisárskom reze	
	Vzostup frekvencie SC o 250 % za 20 rokov
	Incidencia komplikácií sa zvyšuje
	PATOLOGICKÉ STAVY ASOCIOVANÉ S JAZVOU NA MATERNICI
	MOŽNOSTI UZV ZOBRAZENIA JAZVY NA MATERNICI
	NICHE - ZÁREZ
	Snímek číslo 7
	Snímek číslo 8
	KEDY RIEŠIŤ DEFEKT RANY PO SC?
	METÓDY LIEČBY DEHISCENCIE UTEROTOMICKEJ RANY 
	HYSTEROSKOPIA
	LAVÁŽ DUTINY MATERNICE 1/1 F ROZTOKOM
	VAGINÁLNA REPARÁCIA
	LSK
	Anatomická reštitúcia    Funkčná reštitúcia
	Ultrazvukové meranie jazvy po SC 6 mesiacov po LSK
	Výsledky LSK liečby
	Snímek číslo 18
	Snímek číslo 19
	Snímek číslo 20
	Snímek číslo 21
	Snímek číslo 22
	Snímek číslo 23
	Snímek číslo 24
	Záver
	Záver
	Záver
	Snímek číslo 28

